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Утвержден

Перечень
декретированного контингента, подлежащего обязательным при
поступлении на работу и периодическим медицинским осмотрам

(В редакции постановления Кабинета Министров Кыргызской Республики от 15 июня 2026 года № 418)

	№
п/п
	Перечень
декретированного
контингента
	Перечень
специалистов и
кратность осмотров
	Перечень и кратность
обследований

	1.
	Работники предприятий 
пищевых отраслей 
промышленности, 
общественного питания, 
пищеблоков всех 
учреждений, буфетов, 
молочных кухонь, 
торговли, баз, складов, 
имеющих контакт с 
продуктами питания в 
процессе их производства, 
хранения, реализации и 
транспортировки на всех 
видах транспорта
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз в 
год. Стоматолог, 
лор - при поступлении 
на работу работников 
кремово-
кондитерских цехов, 
производств, 
на учебу учащихся-
кондитеров и 
в дальнейшем - по 
эпидпоказаниям
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз 
в год. Исследование на 
кишечные инфекции, 
гельминтозы при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - 1 раз 
в год. 
Мазок из зева и носа на 
патогенный 
стафилококк для 
работников кремово-
кондитерских цехов, 
производств, учащихся 
по специальности 
кондитер - при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП)

	2.
	Учащиеся средних учебных 
заведений, колледжей, 
студенты вузов перед и в 
период прохождения 
производственной практики 
на предприятиях, 
учреждениях, организациях, 
работники которых 
подлежат обязательным 
медицинским 
обследованиям
	Так же, как работники 
предприятий, 
учреждений, 
организаций, где 
проводится практика
	Так же, как работники 
предприятий, 
учреждений, 
организаций, где 
проводится практика

	3.
	Медицинские работники 
родильных домов 
(отделений), детских 
больниц (отделений)
	Терапевт - при 
поступлении 
на работу и 
в дальнейшем - 1 раз 
год. 
Дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу. Стоматолог, 
лор - при поступлении 
на работу и в 
дальнейшем - по 
эпидпоказаниям
	Флюорография - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. Исследование на 
кишечные инфекции, 
гельминтозы - при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - по 
эпидпоказаниям. 
Мазок из зева и носа на 
патогенный 
стафилококк - при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем –
1 раз в год. Реакция 
микропреципитации 
(РМП), мазок на 
гонорею - при 
поступлении на работу

	4.
	Хирурги всех профилей, 
операционные сестры, 
врачи-анестезиологи, 
сестры-анестезистки и 
другие работники 
операционных блоков, 
стоматологи, 
отоларингологи
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год. Стоматолог, лор – 
при поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - по 
эпидпоказаниям
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Мазок из зева и носа на 
патогенный стафилококк – 
при поступлении 
на работу, 
в дальнейшем - по 
эпидпоказаниям. 
Исследование крови на 
ВГВ, ВГС и ВИЧ при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - 1 раз 
в год

	5.
	Персонал медицинских 
учреждений независимо от 
форм собственности, 
имеющий в процессе 
работы контакт с кровью 
или осуществляющий 
любые парентеральные 
процедуры
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз год
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз в 
год. Исследование крови 
на ВГВ, ВГС и ВИЧ при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - 1 раз в 
год

	6.
	Работник ВУЗов, учебно-
воспитательных 
учреждений 
(общеобразовательные 
школы, школы-интернаты, 
средние специальные 
учебные учреждения и др.), 
детских и подростковых 
спортивных, лечебно-
оздоровительных, 
оздоровительных 
учреждений, библиотекари 
детских библиотек
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год. 
Дерматовенеролог 
при поступлении на 
работу в дальнейшем – 
по эпидпоказаниям
	Флюорография - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП) - при 
поступлении и в 
дальнейшем - по 
эпидпоказаниям

	7.
	Работники детских 
дошкольных учреждений 
(детские сады, дома 
ребенка, детские дома)
	Терапевт, 
дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год
	Флюорография - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Исследование на 
кишечные инфекции, 
гельминтозы при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - по 
эпидпоказаниям. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП) - 1 раз в год

	8.
	Работники аптек, 
фармацевтических заводов, 
фирм, занятых 
изготовлением, 
расфасовкой и реализацией 
лекарственных средств
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год. 
Дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу
	Флюорография - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП)

	9.
	Работники бань, бассейнов, 
лечебных, ванн, 
прачечных, общежитий, 
горничные, заведующие 
этажами гостиниц
	Терапевт, 
дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год
	Флюорография - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП), мазок на 
гонорею - при 
поступлении на работу и 
в дальнейшем - 1 раз в 
год

	10.
	Работники парикмахерских, 
косметологических салонов, 
салонов красоты
	Терапевт, 
дерматовенеролог – 
при поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Реакция 
микропреципитации 
(РМП), исследование 
крови на ВГВ и ВГС – 
при поступлении на 
работу, в дальнейшем – 
1 раз в год

	11.
	Работники водопроводных 
сооружений и лица, 
обслуживающие 
водопроводные сети
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз в 
год. 
Исследование на 
кишечные инфекции, 
гельминтозы - при 
поступлении на работу, 
в дальнейшем - по 
эпидпоказаниям

	12.
	Кондукторы, водители 
общественного транспорта, 
маршрутных такси
	Терапевт - при 
поступлении на 
работу и в 
дальнейшем - 1 раз 
год
	Флюорография - при 
поступлении на работу 
и в дальнейшем - 1 раз 
в год

	

Примечание:
Данным перечнем определен минимальный список работников, объем и кратность исследований, которые могут пересматриваться местными органами здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы по эпидемиологическим показаниям и по согласованию с Министерством здравоохранения Кыргызской Республики.
Данные требования не распространяются на работников предприятий пищевой промышленности: дрожжевого, крахмалопаточного, овощесушильного, соледобывающего, солеперерабатывающего, табачного, спиртового, ликероводочного, чаеразвесочнго, а также мельниц, элеваторов, складов для хранения зерна, муки, круп. Медицинский осмотр на этих предприятиях проводится в соответствии с имеющимися вредностями, согласно Перечню вредных веществ и неблагоприятных производственных факторов, при работе с которыми обязательны предварительные и периодические медицинские осмотры работников и Перечню работ, при выполнении которых обязательны предварительные и периодические медицинские осмотры работников.
Результаты лабораторных и функциональных исследований формируются, передаются и учитываются в электронной форме с использованием государственных цифровых технологических систем здравоохранения.
Мазок из зева и носа на патогенный стафилококк при поступлении на работу и дальнейшем - 1 раз в год в детских больницах исследуется только у работников отделений патологии новорожденных.
(В редакции постановления Кабинета Министров Кыргызской Республики от 15 июня 2026 года № 418)
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